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Die schönsten Wellness-hotels

 N i e d e r s a c h s e n 

4  Georgshöhe
Friesisch schön Der familiär geführte 
Klassiker ist eine Insel auf der Insel.  
Design hinter klassischer Fassade, viel-
fach ausgzeichnet, Außen- und Innen-
pools mit Meerwasser und 4000qm 
Bade- und Saunalandschaft. BESONDERES: 
Fragen Sie auch als Nichtraucher nach der Ciga-
rette 38. Das vergisst man ein Leben lang nicht. 
Lage: Exklusive Lage direkt am Strand und nur  
3 Minuten vom kleinen Ortskern. Küche: friesisch 
bodenständig, leicht und mediterran. Erstaun-
liche Weine, erstaunlicher Sommelier. Preis:  
DZ ab 198 Euro/Nacht. Kontakt: Kaiserstraße 24, 
26548 Norderney, 04932/89 80  georgshoehe.de

 S a c h s e n 

3  bei Schumann
Luxus In dem Jugendstilbau in der Oberlausitz fühlt man sich wie auf 
Händen getragen. Der Spa-Tempel toppt hohe Vorstellungen. BESONDE-
RES: Vollmondschwimmen mit Schnupper-Aufgüssen am 24. Januar. Das Spa heißt 
hier auch offiziell Tempel. Lage: Dreiländereck mit Polen und Tschechien. Bautzen 
und Görlitz sind nah, Nationalpark Sächsische Schweiz auch. Küche: Küchenchef 
Mike Schulze kocht jeden Sonntag nach Rezepten seiner Oma. Auch sonst regional, 
leich, höchst gesund – vor allem aber lecker. Preis: DZ ab 180 Euro/Nacht. Kontakt: 
Bautzener Straße 20, 02681 Schirgiswalde-Kirschau, 03592/52 00  bei-schumann.de

 B r a n d e nb  u r g 

2  Bleiche Resort und Spa
Schönheit … so weit das Auge reicht. Der Spreewald vor den Toren Berlins ist ohnehin zauberhaft.  
Das Resort setzt mit seinen märchenhaften Anlagen noch einen drauf. BESONDERES: Bahnen ziehen im Pool vorm  
offenen Kaminfeuer. Lage: Mitten im Gurkenparadies Spreewald. Küche: Stern- und Bioküche, elegante Bar, Leckereien zu jeder  
Tageszeit. Geheimtipp ist das entspannte und legendäre Käsebuffett im eigenen Zimmer. Preis: DZ ab 290 Euro/Nacht.  
Kontakt: Bleichestraße 16, 03096 Burg im Spreewald, 035603/620  bleiche.de
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5 i Das Kranzbach

Very british am Alpenrand, 
weltberühmt für Lage und alpi-
ne Möglichkeiten – und weiß das 
auch. BESONDERES: keine Kinder, dafür 
erstklassiges Erwachsenen-Spa mit  
Detox, Yoga und Darm-Bauch-Spezialis-
ten. Lage: Zugspitzblick nahe Garmisch.  
KÜCHE: hochgelobt, Fokus auf regionale 
Naturprodukte. Preis: DZ ab 346 Euro/
Nacht. KONTAKT: Kranzbach 1, 82494 
Krün, 08823/92 80 00  daskranzbach.de

 schleswig-Holstein  

6 i schloss weissenhaus 

Schlossgut an der Ostsee, 
Ein luxuriöses Gutsgelände mit  
uraltem Baumbestand und Ge-
bäuden aus dem 16. Jahrhundert. 
BESONDERES: mit dem Golfcart zur An-
wendung. Lage: Ostholsteinische Schweiz 
am Ostseestrand. KÜCHE: Bootshaus mit 
Beach-Club-Atmosphäre zum Sundowner. 
Preis: DZ ab 400 Euro/Nacht. KONTAKT: 
Parkallee 1, 23758 Wangels OT Weißen-
haus, 04382/92 620   weissenhaus.net

 B ay e r n  
 
7 i Lanserhof 
Promi Hideaway vom Feinsten. 
Hier finden Sie zu sich und Ihrer 
Gesundheit – in aller Ruhe. 
BESONDERES: medizinischer Schwer-
punkt, Profi-Ärzte-Team, Golfanlage, 
Yoga. Lage: hoch über dem Tegernsee, 
weit und breit keine Nachbarn.   
KÜCHE: Energy Cuisine, Fokus auf gesun-
de Ernährung. Preis: Min. 7 ÜN, im DZ ab 
3274 Euro p. P. KONTAKT: Gut Steinberg 
1–4, 83666 Marienstein/Waakirchen, 
08022/18 800  lanserhof.com


